Ocurrencia de enfermedades transmitidas por vectores
en caninos domésticos de San José, Guaymallén.

Resumen

Las enfermedades transmitidas por vectores (ETV)
impactan sobre la salud animal y humana,
representando un 17% de las enfermedades
infecciosas. Recientemente, por causas diversas, el
interés por ellas ha ide en aumento. Consideradas
propias de regiones tropicales, se han diseminado
ampliamente, emergiendo en regiones templadas. Los
animales de compafiia no son ajenos a esta realidad:
los perros pueden ser reservorio de alrededor de 30
agentes zoondticos. En caninos, la co-infeccion por
patégenos transmitidos por vectores es frecuente y, a
su vez, los vectores (particularmente garrapatas)
pueden ser vectores para mas de un patégeno. En
Mendoza, estas afecciones son subestimadas y no
consideradas, pero ya existen registros que
demuestran la importancia del canino como reservorio
de ETV zoondoticas.

Se analizo la ocurrencia de ETV y garrapatas en perros
de una regién arida de la provincia. Se obtuvieron
muestras sanguineas de 64 perros de San José, un area
rural cuyos habitantes pertenecena la etnia Huarpe. Se
investigd la presencia de agentes de ETV median
extendido sanguineo, técnica del microhematocrito vy
técnica de Knott Se determind la presencia de
ectoparatisitos, los cudles fueron identificados a nivel
de especie.

Se diagnosticaron microfilarias en 33 perros (51,6%),
identificadas como Dirofilaria Immitis. No se detectd
ninglin otro agente de ETV median las técnicas
empleadas (Hepatozoon canis, Babesia sp. o
Trypanosoma cruzi). Se registraron ectoparasitos en
un individuo, tratandose de una garrapata de la
especie Rhipicephalus Sanguineus.

La prevalencia hallada es la mas alta de la region. Es
una alerta sobre el riesgo potencial de filariasis
soondticca. Al ser una enfermedad de reciente
presentacion en la provincia, tanto médicos como
veterinarios deben de tenerla presente. En cuanto a
otras ETV. los resultados indicarian que no se
encuentran presentes en el area, o bien que su
presencia es escasa. La ausencia de ectoparasitos
puede deberse a variaciones estacionales propias de
sus dinamicas poblacionales.

Introduccién

Actualmente, se estima que aproximadamente el 75%
de las nuevas enfermedades reportadas en humano
han surgido de un reservorio animall. En este contexto
global de enfermedades zoonoticas emergentes y re-
emergentes, las enfermedades transmitidas por
vactores (usualmente reconocidas por las siglas ETV)
estdn cumpliendo un rol protagénico. Los
ectoparasitos (ej. Garrapatas, pulgas, mosqguitos vy
flebdtomos) constituyen vectores eficientes de un
sinnumero de bacterias, virus, protozoos y hemintos,
afectando ganado doméstico, mascotas y humanos a
nivel mundial. Globalmente, impactan sobre la salud
animal y humana, representando aproximadamente un
17% de todas las enfermedades infecciosasZ2.

En afos recientes, el interés por estas
enfermedades ha ido en aumento, debido no solo
a las pérdidas econémicas gue producen, sino
también por la sdiseminacion global de sus
vectores y agentes causales. Usualmente se las ha
considerado propias de regiones tropicales, pero
en décadas recientes se han diseminado
ampliamente, emergiendo en regiones
(templadas) previamente no consideradas2,3.
Los animales de compafiia no son ajenos a esta
realidad: el rol social como animales de companhia
y su creciente estrecha relacién con el humano
alertan sobre nuevos desafios para la salud
publica2, 5. La gran poblacion de caninos sin
propietarios o con propietarios pero gue
deambulan libremente, con escaso o nulo control
veterinario, los convierten en un enorme
reservorio potencial para enfermedades
zoonoticas existentes o emergentes. Los perros
pueden ser reservorios competentes de alrededor
de 30 agentes zoonoticos, ademas de servircomo
eficiente fuente de alimentacion para artropodos
hematofagos, como maosguitos, garrapatas,
vinchucas y pulgas.

En este contexto, una de las ETV caninas que
mayor atencion ha recibido en los ultimos afos es
la diofilariasis zoondtica, causada principalmente
por la Dirofilariaimmites y D. repens 2,7-10, siendo
de particular interés para la poblaciéon humana,
tanto por su potencial rol zoonotico, como por su
efecto perjudicial sobre los animales de compaiiia
(perros y gatos) 7-12. Se trata de una afeccion
transmitida por mosquitos, donde el perro es su
hospedador definitivo?, 10.

El hombre es esencialmente un “hospedador
trampa”, siendo las lavas destruidas por el sistema
inmune en la mayor parte de los casoslO. Sin
embargo, la migracion de la larva puede
manifestarse de manera superficial (subcutanea o
subconjuntival) o como nodulos pulmonaress,
debiendo ser diferenciados de otras lesiones
(como tuberculosis, micosis, carcinoma o
hamartoma)12. En Argentina, a la fecha se han
reportado seis casos humanos de dirofiliariasis
zoonoética 12,13, uno de ellos en la provincia de San
Juan. La afeccién en caninos ha sido reportada en
siete de 23 provincias, con prevalencias locales
que podrian alcanzar el 40-60%12 y una
prevalencia media nacionales de 3, 5-51%. En
afos recientes se ha reportado la ocurrencia dela
afeccién en la provincia de Mendoza, sugiriendo
un ciclo de transmision local gque no habia sido
detectado previamente 13-17.

En caninos, la co-infeccion por patégenos
transmitidos por vectores es un evento frecuente,
especialmente en aquellos sitios donde la
densidad de vectores sea alta. Dependiendo de la
presencia y abundancia de vectores, los caninos
pueden infectarse conun gran numero de
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patégenos: Babesia spp, Hepatozoon spp, Ehrlichia
spp, Rickettsia spp, Dirofilaria spp, entre otros5.

A su vez, los vectores (particularmente garrapatas)
puedan ser vectores competentes para mas de un
patdégeno, y podrian infectarse de varios organismo en
un mismo evento de alimentacion, o a través de
alimentarse de diferentes reservorios en cada etapa de
vida. Por tanto, la co-infeccion no depende solo de la
circulacion de patdgenos vy la presencia de vecotres,
pero también de la compleja interaccion entre
patégenos y hospedadores intermediadores vy
definitivos2,3. Consecuentemente, las garrapatas son
consideradas como el vector de mayor relevancia
luego de los mosquitos, siendo responsables de la
transmision de numerosas enfermedades de gran
importancia a nivel global3,5.

La importancia médica vy veterinaria del parasitismo
por garrapatas en caninos reside en la transmision de
una amplia variedad de afecciones, muchas de las
cuales representan un serio riesgo de salud publica
(principalmente borreliosis, richettsiosis, ehrlichiosis,
fiebre Q, encefalitis virales, entre otra)2,4,5. Por tanto,
se considera innegable el potencial riesgo de salud
publica representado por las garrapatas habitualmen-
te encontradasen el perro.

En la provincia de Mendoza, a pesar de que estas
afecciones usualmente son subestimadas y no tenidas
en cuenta, ya existen registros, aunque escasos, que
demuestran la importancia del canino como reservorio
de ETV zoonéticas, En afos recientes, se describidé en
la provincia la emergencia vy expansion de
enfermedades transmitidas por garrapatas,
especialmente Hepatozoon canis, Babesia sp. vy
Ehrlichia canisi18.

El presente trabajo pretende determinar la ocurrencia
de enfermedades caninas transmitidas por vectores,
con especial interés en aquellas de importancias
zoonotica, ademas de identificar las especias de
garrapatas presentes en caninos de la localidad de San
José.

Método

Tipo de estudio: descriptivo (analisis de situacion)
transversa: Ambito del estudio: el trabajo de campo se
ejecutard en la localidad de San José (Lavalle), que
cuenta con una poblacién humana, principalmente de
origen aborigen (Huarpe), con marcadas dificultades
socio-econdmicas.

Muestra: constituioda por los caninos domésticos (C.
familiaris) presentes en los puestos rurales al momento
de la inspeccion. 1) Criterios de Inclusion: canisnos
domésticos (C. familiaris) presentes en el mismo
puesto durante los ultimos tres meses; |I) Criterios de
Exclusion: caninos domésticos (C. familiaris) que
representaron un riesgo para el personal de trabajo
(por su agresividad).

Recolecciéon de los datos y muestras:

De cada individuo muestreado se registraron los
siguientes datos: raza, género, edad (3-5 meses,
cachorro; 6 nneses-1 ano, Juvenil; 1,5-4 afios, Adulto
Joven; 5-7 afos, Adulto; 8 en adelante, Geronte),
tamano (pequefo, mediano grande), longitud de
pelaje (largo o corto), y condicion corporal

(5 categorias y puntos intermedios; 1. Caquéctico;
2. Delgado; 3. Medio, 4. Gordo, 5. Obeso). A su vez,
cada individuo fue inspeccionado por presencia
de garrapatas y pulgas. Los ectoparasitos
colectados fueron identificados a nivel de género
y especie.

Finalmente, de cada individuo se obtuvieron
muestras de sangre con anticoagulante ETA para
realizar las siguientes técnicas diagndsticas: )
extendidos sanguineos tefnidos con Giemsa, para
deteccién de patdgenos sanguineos, transmitidos
por vectores (Hepatozoon canis, Babesia sp.,
Trypanosoma cruzi, dirofilaria innmitis); 1)
Método de microhematocrito: se realizaron
microhematocritos con sangre entera y luego de
centrifugacion, se observd la interfase entre la
capa leucocitaria y el plama para la deteccion de
microfilarias; I1I) Técnica de Knott: T ml de sangre
entera fue centrifugado junto con 10 ml de
formalina al 2%, ser retird el sobrenadante y se
colored el sedimento con azul de metileno
(1:11000). El sedimento se examind en microscopio
oOptico a 40x y/o 100x para la deteccion e
identificacion de Dirofilaria sp.

Consideraciones éticas: Se obtuvo por escrito el
consentimiento del propietario y el protocolo fue
aprobado por el Comité Institucional de Uso v
Cuido de Animales del Laboratorio (Umaza).
Resultados

La muestra de caninos domésticos (C.
familiares}bajo estudio estuvo compuesta por 64
ejemplares de la localidad de San José
(departamento de Lavalle), y presentd las
siguientes caracteristicas: I) Raza: compuesta por
57 individuos mestizos (90%) v 7 de raza definida
(11%); 1) Edad: comprendida entre seis meses y 15
anos (media 4,5 afos, + 3,7), 15 juveniles (23,4%),
20 adultos jovenes (31,2%), 17 adultos (26,6%) y 12
gerontes (18,7%); IlI) Género: 46 machos (71,9%) y
18 hembras (28,1%); 1V) Tamafo: 28 de pequeio
porte (43,8%), 23 de porte mediano (35,9%), y 13
de gran tamano (20,3%); V) Longitud del pelaje:
54 con pelo corto (84,4%) y 10 con pelo largo
(15,6%); VI) Condicidén corporal: 17 con condicion
media (26,6%), 24 delgados (37,5%) y 23 con valor
intermedio entre ambas categorias (35,9%).
Presencia de ectoparésitos: en sdélo un individuo
se registré la presencia de ectoparasitos,
tratandose de una Unica garrapata, perteneciente
ala especie Rhipicephalus sanguineus.

Presencia de enfermedades transmitidas por
vectores (ETV): se diagnosticaron 33 caninos
afectados por Dirofilaria sp. (51,6%). En tanto, no
se detectd ningun otro agente de ETV de los
posibles mediante las técnicas empleadas (H.
carnis, Babesia sp. o T. cruzi). La intensidad de
infeccion se considerd baja en 21 de los casos
(66,7%), moderada en 10 (30,3%), v alta solo en
uno (3%).

Los caninos con microfilarias en sangre fueron
identificados mediante las tres técnicas
implementadas: |) extendido sanguineo, cuatro
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individuos positivos (6,25%); I1) método de microhema
tocrito, 20 ejemplares positivos (31,3%); y lII) técnica
de Knott, 33 animales positivos (51,6%).

Identificacion de las  microfilarias: de acuerdo a
caracteristicas morfolégicas (tamafio, extremos
cefalico vy caudal ahusados, ausencia de gancho
cefalico, cola recta), las microfilarias recuperadas
mediante la técnica de Knott pertenecen a la especie
Dirofitaria immitis.

Discusién

Los antecedentes previos sobre la presencia de
dirofilariasis canina en la localidad de San Josél7, pero
mas aun los resultados obtenidos en este andlisis de
situacion, permiten afirmar que se trata del mayor foco
de transmisidn de dirofilariasis reportado al momento
en la region de Cuyo, encontrdndose ademas entre las
mas altas prevalencias reportadas alguna vez en el
pais9,12,19. Esta situacion, lejos de ser la excepcion,
podria reflejar una realidad afin a varias localidades del
centro-oeste de Argentina.

En Argentina, las siguientes especies de garrapatas se
reportaron parasitando perros: Amblyomma aureola-
tum, A. auricularium, A. ovale, A. pseudoparvum, A,
tigrinum, A. triste, A. varium, A. neumanni,
Rhipicephalus sanguineus20.

En tanto, la mayor parte de ellas han sido también
descritas parasitando al hombre: A. aureolatum, A.
ovale, A. pseudoparvum, A. tigrinum, A. triste, A.
neumanni y R. sanguineus20, 21. A su vez, A, triste, A.
neumanni y R. sanguineus han sido involucradas en la
transmision de, al menos, Rickettsia parkeri y R.
massiliae en Argentina22, 23. En tanto, en la provincia
de Mendoza se ha verificado la presencia de A.
tigrinum y R. sanguineus en caninos, como potenciales
vectores de ETV, entre ellas H. canis, Babesia sp
(ambas parasitosis confirmadas recientemente en
caninos de la provincia) 18, 24,

En el presente estudio, no se pudo constatar la
presencia de tales organismos. En el caso de los
vectores principales (garrapatas y pulgas), esto puede
deberse a variaciones estacionales propias de sus
dinamicas poblacionales, que no fueron contempladas
entre los objetivos. En cuanto a otras ETV, los
resultados indicarian gue no se encuentran presentes
en el &rea, o bien que su presencia es escasa. En ambos
casos, lo recomendado es continuar con los
monitoreos en el tiempo (disefio longitudinal), de
manera de captar las eventuales variaciones
estacionales mencionadas.

Al considerar el rol del canino domestico como
centinela de enfermedades zoondticas, nos
encontramos ante un fuerte llamado de atencion: la
alta prevalencia detectada alerta sobre la posibilidad
de transmision a pacientes humanos, siendo esta
situacion completamente subestimada y desconocida
hasta el momento.

Relevancia para las politicas e intervenciones
sanitarias

En vista de lo expresado, se considera necesario
ampliar este diagndstico de situacion a otras
'localidades, pudiendo utilizarse la técnica de Knott
como instrumento de monitoreo en caninos
domésticos. A su vez, una vez detectadas sitios con
presencia de dirofilariasis canina, una fraccion de la
poblacién local debieraser evaluada, por tecnicas

seroldgicas, para monitorear la existencia de
transmisidn hacia la poblacién.

En cuanto a potenciales medidas de control, se
destaca la necesidad de implementar un plan
preventivo en los caninos domesticos de la zona.
El tratamiento profilactico de eleccion se basa en
lactonas macrociclicas (ivermectina, moxidectina,
y similares)9, 25. La aplicacion del misme debiera
comenzar un mes antes y finalizar un mes después
del periodo de transmision estimado, que en la
region de Cuyo abarcaria desde fines de Octubre
hasta principios de Marzo25-27. En cuanto al
tratamiento de los caninos, este suele ser
complejo y de riesgo, por lo que la estrategia
terapéutica debe seleccionarse cuidadosamente
y realizarse bajo estricto control veterinario9.
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