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Resumen

El colorante tartrazina ha sugerido, en diferentes
estudios cientificos, producir reacciones adversas
en consumidores, especialmente nifios, a dosis
que habitualmente se consumen. Por ello se ha
decidido incursionar en el estudio de la claridad
con la que se declara este colorante en los
productos alimentarios que lo contienen y la
concentracion real que un nifio ingiere en una
merienda modelo, que contemplaria todos los
productos con dicho colorante que un nifio
consume en las horas de permanencia escolar
escolar. Se analizaron 100 rotulos de productos
que contienen Tartrazina para verificar si los
mismos cumplian o no con las disposiciones
establecidas por el CAA. Ademads, partiendo de
datos obtenidos por la alumna Chiappa Laura, se
seleccionaron 5 meriendas modelo que contenian
productos normalmente consumidos por los nifos
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encuestados por la misma y se determind la
concentracién total de la tartrazina en las 5
meriendas modelos seleccionadas. Los resultados
indican que un 61% de rétulos analizados no
cumple con las disposiciones del CAA, mientras
que el otro 39% si las cumple. Con respecto a la
cuantificacién de las meriendas, todas contienen
una concentracion de tartrazina que no supera la
IDA. Sin embargo por las limitaciones que el
método demostrd este grupo intentara volver a
cuantificar tartrazina en meriendas modelo, por
un método mads sensible. En estas condiciones y
considerando los resultados obtenidos se plantea
el siguiente interrogante: ¢{Por qué se observan a
estos valores, tan alejados de la IDA, reacciones
adversas con éste colorante?
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