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Introduccidn

El poder antioxidante total (PAT) estéd determinado por un grupo de compuestos capaces de
intervenir en reacciones de oxido-reduccién y que tienen capacidad de neutralizar la accién
de radicales libres (RL) producidos en ciertas condiciones metabdlicas en el interior celular.

_ Los RL son especies con un electrdon desapareado lo gue les confiere inestabilidad maolecutar
y los hace muy reactivos. La elevada produccién de RL produce saturacion de los sistemas
antioxidantes del organismo y eso culmina en la preduccidon de estrés oxidativo. El estrés
oxidativo presenie en €l cancer y la obesidad, produce peroxidacion lipfdica de membrana
celular, alteracién det ADN y sus mecanismos de replicacion. El conocimiento del nivel de PAT
que posee un paciente ¢ bien el grado de dafio celular, nos permite un mejor manejo de su
respuesta celular, evaluando las propiedades anticarcerigenas de dichos anuoxldames y su
facilidad para poner en juego mecanismos reparadores.

Objetivo

Determinar y camparar el PAT, el dafio de membrana y el dano celular en pacientes normales

y en aguellcs con cancer de prdstata CaP vy asl, evaiuar la capacidad antitumoral de dichos
antioxidantes. _

Metodologia

Los sujetos son elegidos al azar en una consulta uroldgica voluntaria, se mcluyeri en el estudio
los individuos mayores de 50 afios con indice de masa corporal (IMC)>30kg/m2, sujelos con
nddulos prostaticos, y/o con PSA mayor de 4 ng/ml; y son excluidos si son mayores de 80 afios,
-tienen IMC<30kg/m2, pristata mayor.a.50gr, sujetos con otro tipo de tumor urologico asociado,
antecedente familiar de CaP, sujetos con PIN (neoplasia intraepitelial de préstata) de alto grado
yfo ASAT, individuos con hiperplasias atipicas de prostata, trastornos hemorragiparos por
pmmem e 3 G PSIRS,—INdividuos ‘con sonda vesiczl permanente, enfermedades crénicas.
La muestra se divide en 2, grupo control (n=20): sujetos narmales sin riesgo aparente de CaP.
y sin ‘enfermedad bioquimicamente detectables y grupo cancer (n=20}: sujetos diagnosticados
con biopsias prostaticas ecodirigidas.
Se realiza una consulta urolégica que consta de un tacto rectal, dosaje de antigenao prostatico
especifico {PSA) y medicidn del volumen prostético por ecografia transrectal; y un andlisis de
laboratorio que incluye niveles plasmaticos de PAT, superéxidodismutasa, glutatibnperoxidasa,
maloniidialdehido y 4cido drico.
Tados 1% individuos que participan de este proyecto firman un consentimiento infarmado que
ha si sido -previamente aprobado por un Comiié de Etica.

La muestm estudiada hasta el momento esta constituida por 14 pacientes del grupo con CaP,

de los cuales 5 han tenido algin tratamiento antitumoral previo y 9 son CaP dlagnostmados a

partir de nuestro.-estudio, y 23 pacientes como grupo control.

El PAT presenta un valor normal sito en los pacientes control {1,36rnrnulr’it)' comparado con
“niveles ligeramante menores en pacientes can CaP ya sea tratado o recientemente diagnosticado

(1,14 vy 1,17mmol/it respectivamente).
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Se observa ademdas disminucion de superdxido dismutasa en los pacientes del grupo cancer con
respecto a los de! grupo control (107 U/mi y 110 U/ml respectivamente).

La glutation peroxidasa demuestra un valor mayor en los pacientes con CaP comparado con los
pacientes control (5965 Uty 4812 UA respectivamente).

En cuanto a la determinacién de acido Urico se ha observado correlacion positiva con jos valores de
PSA, con una significancia estadistica de p=0,01

Conclusion

Los pacientes con cancer presentan su capacidad antioxidante disminuida con predominio de estrés
oxidativo en sus células, la cual promueve la inflamacion de las zonas afectadas y favorece la
supervivencia de células tumorales.

Recursos humanos

" “Capacitacién de Iz becaria en la puesta a punto de las técnicas de laboraterio, cursos internos
semanales de capacitacién con exposicion de articulas cientificos de los temas de estudio y metodologia
para la produccion cientifica de articulos, posters y comunicdciones orales, con ia finalidad de exponer
los resultados obtenidos por el equipo de trabajo.
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