Serie#3 “Salud en todas partes”

Agroquimicos y Pesticidas: “Tiempos

modernos, riesgos modernos”

Entrevista a Dra. Nora Gorla,
Investigadora del CONICET vy
Responsable del Laboratorio de
Genética, Ambiente y Reproduccion de
la Univ. Juan A. Maza

0.S: 4 Como describiria usted el uso de
plaguicidas en Mendoza y en la
Argentina?

NG: Como primera medida, lo que
llama la atencion es la cantidad de
compuestos quimicos, la variedad.
Cuando hemos entrevistado a gente,
tanto de Mendoza como en otros
lugares, todos relatan  muchos
compuestos. Todos citan que han
usado, en el Ultimo ano cuatro, cinco o
seis, es decir, una variedad de
compuestos quimicos diferentes. Esa

es una de las caracteristicas de uso.

Luego, cémo son elegidos, porque hay
algunos mas efectivos que otros, que
no sé si es lo que mas tienen en
cuenta. Ademas, algunos son mas
econdémicos que otros. Y, pocas veces,
aunque la ley lo contempla, hay un
profesional con una receta solicitando
el producto, como deberia ser. A veces

hemos encontrado algun ingeniero
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agrénomo, en las unidades productivas

mas grandes.

0.S: ;Qué otros aspectos se
reconocen en el uso de plaguicidas en
las actividades agricolas?”

En general, relatan que “me lo trajo el
dueno, fui a la semilleria, es el que
siempre uso, me lo recomendd mi

1

vecino...”, etc. Es decir que, aunque
cada uno tiene un marbete adecuado y
completo, estoy segura que no lo leen.
Si reconocen los colores, porque el
grado de toxicidad aguda viene
clasificado segun la OMS en rojo,
amarillo, azul y verde, es lo que mas
ven... Pero, el detalle de cuales son
mas nocivos para el ambiente o no, es

un dato que no tienen en cuenta.

Es decir, hay muchos pasos, la
variedad de compuestos, cudles se
usan y por qué, ellos detectan a los
mas peligrosos por el olor, que son los
fosforados, que no es el olor propio,
sino que es un agregado. Ademas, hay
poco control de si se cumplen las
especificaciones de uso. Ellos colocan,
y si estd mas grande la maleza le
ponen un poco mas. Llega un punto en
el que también relatan que se produce
resistencia, no les es efectivo.
Entonces, comienzan a tener que
combinarlo con algo mas, el glifosato
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les anduvo uno, dos, tres afios,
aumentaron la cantidad que se usa, y
como ya no les era efectivo lo
combinaron con el 2,4D un neurotéxico,

que es quizas mas nocivo.

0.S: ¢Hay cifras en la evolucion del
uso de plaguicidas?

Y la cantidad, si uno se fija en las
estadisticas, en la tabla que se
estableci6 desde el Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Pesca de la
Nacion, si bien no estan actualizadas a
2015, la subida ha sido exponencial en
los Ultimos diez afos. Es cada vez
mas, lo que piensan es “mientras vea el
efecto.., para cubrirme, para
protegerme, para estar seguro de que
no se van a infestar los cultivos, las

hortalizas, antes de que pueda vender

la produccion”.

O.S: Y estas combinaciones que usted
mencionaba recién, son potencialmente

peores...

NG: Exactamente, son cécteles. Y son
desde la ciencia, ademas, muy dificiles
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de evaluar. La mayoria de los trabajos
de investigacibn pueden acceder a
evaluar de a uno los productos.

0.S: ¢La comercializacion de los
agroquimicos estd regulada en
Argentina?

NG: Uno puede acceder a comprar los
plaguicidas en una agroquimica,
deberia estar indicado y sellado por un
profesional, tendria el control que
empezar ahi. Uno puede comprarlo
casi libremente, como tantos de estos
téxicos, uno puede ir al supermercado
y los encuentra en una gondola para
ser usado en mosquitos y demas, o en
las ferreterias.

Yo creo que es un problema serio que
la venta sea casi sin control, que no
haya casi profesionales intervinientes,
porque no son remedios, son téxicos.
Hay muchos puntos de la cadena que
realmente deberian ser controlados,
dado que se trata de productos de
toxicidad aguda y crénica, que es otro
tipo de toxicidad que pasa
absolutamente desapercibida. Es decir,
el uso de plaguicidas tiene muchos
puntos de poco control, que deberian
ser controlados dada la toxicidad
intrinseca de estos productos, tanto en
la venta como en el uso y en el post —
uso. A mi encantaria poder desde la
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Universidad tener mayor facilidad para
realizar la determinacién analitica de

las muestras biolégicas y ambientales.

Quizas, cada vez que entren productos
al mercado se podria preguntar, bueno,
un control sencillo: “jcon qué fue

tratado esto?”, “;cuando fue su Ultimo
tratamiento?”, “bueno, firme aca”. Un
control mas sencillo, que podria ser
instrumentado previo a lo analitico.
Algo se podria lograr con un control de
este tipo. Es como cuando entran los
animales a un frigorifico, que se
controla que estén registrados vy
vacunados, ese mismo  control
deberiamos poder aplicarlo a lo
nuestro. Porque después, cuando
tenemos que exportar, si nos controlan
toxicidad y presencia de plaguicidas y

en qué concentracion.

O.S: Justamente, vimos en esta dltima
semana que le levantaron la veda a la
entrada de carne argentina a los EEUU
después de no sé cuantos afios, o lo
que paso en Brasil.

NG: Y después, hay otro efecto crénico
serio, que es que muchos de estos son
disruptores endécrinos, es decir, que
son capaces a futuro de alterar a nivel
funcional y a nivel anatémico el
funcionamiento endé6crino — hormonal
de los individuos.
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Esto se ha visto en animales, se
conocio, se empezo6 a conocer a partir
del vertido accidental de un plaguicida
en un lago, el lago Apopka, en EEUU,
empezaron a verse alteraciones en las
aves piscivoras, en los caimanes, con
apareamientos macho — macho,
hembra — hembra, disminucion del
tamafo de las génadas, alteraciones
bioquimicas. Estos son efectos que
llamamos de disrupcion endécrina, y
que se registran y se ven en la
naturaleza, donde los animales actuan
como verdaderos centinelas de lo que
puede estar perfectamente ocurriendo
con humanos, o que puede ocurrir con
humanos.

0.S: Y cudles son los organismos
encargados de controlar este tema?

NG: El ISCAMEN controla las carnes,
el INTI controla las frutas y verduras,
muchas universidades, entre ellas, la
Universidad Nacional de La Plata ya
estan haciendo determinaciones asi.
Pero, deberia estar mas
institucionalizado, no sélo a nivel de
provincia, y en la realidad de cada
provincia, porque los cultivos son
diferentes, la formacion de la gente que
trabaja es diferente. Se nota muy
diferente la gente que trabaja con
vegetales que la que trabaja con
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verduras, su actitud, su preparacion

intelectual, diria yo, en su formacion.

El tiempo de espera, que es el tiempo
que se debe esperar desde la
aplicacion del producto al vegetal o al
animal, hasta la venta, es otro punto de
control. ;,Qué es lo que tenemos?
Tablas, que nos dicen para cada
plaguicida y en cada momento cuanto
tiempo se debe esperar. Son tablas
que, ademas, han sido hechas en el
Norte (Nota: Paises desarrollados).
Algunas las hemos reajustado, o no.
Por ejemplo, una investigadora de
Jujuy, la Dra. Bovi Mitre, hizo varias
mediciones, necesitariamos mas de
eso, que desde lo académico se hagan,
por ejemplo, blisquedas en puestos de
venta, tanto de vegetales como de
animales, productos de origen vegetal
como animal, ella trabajé en vegetales,
tomates, frutillas, y se encontré que los
tiempos de espera no eran respetados.

0.S: ¢Y qué experiencia de registros
de toxicidad hay en nuestro pais?

NG: Para toxicidad aguda, se usa la
tabla de toxicidad aguda de la OMS,
que esta basada en la dosis letal 50, en
animales de laboratorio. Es decir, la
cantidad de dosis que es capaz de
matar a la mitad del lote de animales,
esa es la dosis letal 50. Mientras mas
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baja sea la dosis letal 50 quiere decir
que es mas peligroso, porque con
menos cantidad se puede matar al 50%
de los animales. Es la base de la
clasificacién en colores que figura en
los marbetes (Nota: roétulos, rojo,
amarillo, verde). Y en cuanto a la
toxicidad crénica, nos guiamos por la
EPA (Enviromental Protection Agency),
la 1ARC, que es la Agencia
Internacional de Investigacion contra el
Céancer, que ellos tienen sus listas,
clasifican a los agentes quimicos en
general, carcinégenos probados,
posiblemente carcinégenos, probables,

carcinégenos sin chance de riesgos.

Piensen que el glifosato se introdujo a
la Argentina con color verde, por eso
entré en nuestro mercado, y en mayo
de este ano la IARC determind que es
probable carcindégeno. (Ver nota')

! Glifosato, posible cancerigeno. (30-7-15)
http://www.mdzol.com/nota/620736-agencia-
de-la-oms-cataloga-glifosato-como-probable-

cancerigeno/
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0O.S: 4 Qué es el glifosato?

NG: Es un herbicida. Es el plaguicida
del que mas volumenes se vierten al
ambiente en nuestro pais, y es posible
que en el mundo, contra malezas.
Como no es un 6rgano fosforado, ni un
carbamato, que en general son
insecticidas, y que en general tienen
una toxicidad aguda manifiesta, porque
actdan sobre las colinesterasas, entro
como el “bueno de la pelicula”, y
mucha gente minimiza el riesgo
asociado a su uso .Dicen por ejemplo:”
yo me deberia tomar un vaso de
glifosato y sé que no voy a tener un
dafo agudo inmediato*. Es decir,

minimizan sus efectos.

Cuando hicimos nuestra investigacion y
realizamos entrevistas, no pensabamos
encontrar glifosato, sino que todos los
plaguicidas iban a circunscribirse al uso
de insecticidas y de funguicidas. El que
mas citaban era el glifosato, para

mantener limpias las lineas entre los
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arboles de frutales, por ejemplo, algo
que antes se hacia con trabajo manual.

Es decir, no creo que haya conciencia
de que estos productos llegan vy
permanecen en los suelos, mucho mas
tiempo de lo que creen. Y que no es
que se hacen agua y se esfuman, ni se
volatilizan... jno! Quedan en los suelos,
del suelo pasa al agua, del agua puede
volver a los frutales, puede ir al agua
de consumo de los animales, y asi
tenemos miles de vias de entrada al
hombre. A través del agua, a través de
los vegetales, a través de los animales
gue consumen esos vegetales y que

consumen el agua.

Por eso, no es raro que empiecen a
encontrar glifosato en orina humana. Si
bien no fue colocado en nuestros
frutales para proteger la produccion del
fruto, si para limpieza, sobre todo, del
clavel amarillo, que es lo que mas les
molesta como maleza, para mantener
limpios los canales. Hoy en el pais, el
INTI mide glifosato?, también la
Universidad Nacional de Plata.

? Nota: El glifosato es el herbicida de amplio
espectro, mas utilizado en la Argentina. Se
comercializa bajo del nombre de “Roundup”, de
la multinacional Monsanto, lider internacional en
agroquimicos y blanco de las denuncias por
contaminacion ambiental y perjuicio sobre la
salud.
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0.S: ¢Y qué se requiere para realizar
esas mediciones de glifosato? ;Mas
tecnologia?

NG: Si, un poco de tecnologia, pero no
tanto. Un poco de tecnologia, un poco
de recurso humano, y un poco de
determinacion politica de hacerlo.

0.S: Hay una

quisiéramos conocer su opinién: jtiene

pregunta  que

conocimiento de plaguicidas que estén
prohibidos y que se estén usando?

NG: (Prohibidos dénde?, seria la
pregunta... Porque somos expertos en
usar plaguicidas que ya estan
prohibidos en el Norte. Nos lleva
muchos afios llegar, implementar aca
esa prohibicion. Yo creo que
tendriamos que ser muy héabiles en
eso. Directamente, copiar la
experiencia de ellos.

0O.S: ;Como paso6 con el DDT? Que lo
habian prohibido alla y aca se seguia
usando...

NG: El DDT es un érgano clorado,
tiene una persistencia ambiental
importante. Y aunque se prohibié en los
60s, hara unos ocho anos, un grupo de
la UBA lo detectd en postrecitos y
leche. jMira la persistencia en el
ambiente! Se supone que el DDT

quedo en el suelo, del pasto pasé a las
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vacas, de las vacas a la leche, de la
leche a los postrecitos.

Otro caso emblematico es el de las
madres de barrio ltuzaingd, los
clorados, muchos de ellos vya
prohibidos, fueron encontrados en
sangre de los nifios de ese barrio de
Cérdoba (Ver nota®). Es decir, que es
un  problema que creo que
politicamente habria que tomar mas
decisiones, y académicamente
establecer lineas de trabajo e

investigacion

Esto es tripartito: esta el poder, son las
empresas, los gobiernos y lo
académico. Lo Unico que podemos
hacer acd, que no es poco, es generar
informacion para que pueda ser usada
para detener el avance del abuso.

Demora mucho tiempo, quizas tres,
cuatro o cinco afos... El metamidofos®,
que es uno de los que nos relataban en
San Martin, esta prohibido alla en el
Norte, y nosotros lo seguimos usando.

* Intoxicacién en Barrio Ituzaingd, Cérdoba.
20009.
http://www.paginai2.com.ar/diario/elpais/1-
118075-2009-01-12.html

4 . . e . - .

El metamidofos es un plaguicida sistémico de
accion por contacto e ingestion para combatir
insectos mascadores y chupadores.
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Es decir, hablo que son Clase 2 en la
OMS, de alta peligrosidad.

0.S: Hay varios puntos de

intervencion...

Yo creo que hay mucho por hacerse,
en muchas partes de la cadena, desde
la venta hasta cébmo se usa, qué
hacemos después que se usa, y en
esto de las prohibiciones, deberiamos
ser mas agiles en prohibir mas rapido
compuestos que ya determinaron en el
Norte que... Pero, se permiten, se van
a seguir usando, como un agroquimico
que se prohibi6 este afio, que
supuestamente ahora ya no lo deberias
encontrar en ninguna semilleria, en
ninguna agro-veterinaria. Es uno de los
“COPS®” de la “docena sucia’, que a
nivel mundial, la docena sucia, asi la
llaman, son organos  clorados
persistentes que se decidi6 que no
debian ya ser usados. Nuestro pais
adhiri6 a esa normativa, la cual

integran 150 paises®. En el 2001,

® COPS: Compuestos Organicos Persistentes.

® Convenio de Estocolmo sobre los COPS,
centrado en la llamada “docena sucia”
compuesta por doce compuestos que deben ser
eliminados prioritariamente por su persistencia
en los ecosistemas. Ocho son insecticidadas
(aldrin, endrin, dieldrin, toxafeno, mirex,
heptacloro, DDT, clordano), el PCB y los otros
tres son Hexaclorobenceno, las Dioxinas y
Furanos.
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nuestro pais suscribe ese convenio
para adherir y eliminar esta docena
sucia. Hay otros productos que no son
plaguicidas, pero la mayoria de estos si
lo son. Por ejemplo, aldrin, clordano,
dieldrin, endrin, heptacloro, todos
organos clorados. “Mirex” es un
hormiguicida, si uno revisa en casas
algunos hormiguicidas en polvo, te
puedo asegurar que hay gente que
todavia tiene Mirex” y lo usa. A mi me
ha pasado personalmente que mi
vecina me prestara un Mirex. Pero
bueno, se vende en nuestro pais, en
las géndolas de los supermercados.

Los piretroides imitan  algunos

compuestos naturales, que
naturalmente algunas plantas los usan
para defenderse de los insectos,
entonces tienen una mirada mas
“verde”, como el glifosato que no tiene
ninguna de las caracteristicas de los
anteriores. Por suerte, todo ha ido

evolucionando.

OS: ;Cudl seria el mensaje a los
trabajadores agricolas?

Yo creo que el mas simple de los

mensajes seria que la gente sepa, la

" Mirex™ es un hormiguicida compuesto por
organoclorados prohibidos desde Estocolmo.
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gente de campo, de fincas, sepa que
son productos téxicos, que no son
“remedios” como ellos los llaman,
algunos los llaman veneno a estos
productos, en la jerga simple.
Remedios es una palabra que usan
algunos... Que el mensaje sea que son
productos téxicos, que haya un
profesional interviniendo, recetando su
uso, no solo para proteger a la gente,
sino al ambiente. Cuando digo la gente

digo esta generacién y las que vienen.

0.S: ¢Todos son toxicos, sin

excepcion?

NG: Exactamente, todos tienen mayor
0 menor toxicidad.

0.S: ;Cual es su opinién con respecto
a la disposicion de los envases

después del uso, Dra.?

NG: El tema de los residuos, el envase
vacio de plaguicida después del uso es
un gran tema, a nivel nacional se hacen
campanas para el triple lavado. Les
preguntamos si lo realizan, algunos si

lo hacen, otros no...
observatorio@umaza.edu.ar
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El triple lavado consiste en enjuagar
tres veces el envase, después ponerlo
en un tambor para que no quede
residuo puro, compuesto puro en el
tacho de plastico, y después inutilizar el
envase, habria que inutilizarlo para que
nadie lo reutilice para nada. Luego, hay
una disposicién final de los envases,
que es todo un tema. Tenemos una
planta aca, en San Martin, de reciclado,
no hay muchas en el pais, hay algunos
lugares en los que es un punto muy a
favor. EI ISCAMEN esta encargado de
ese punto.

0.S: (SO6lo para los envases de

plaguicidas?

NG: Plaguicidas, si, agroquimicos. Son
envases de 10 litros. En nuestra
recorrida por Maipu y San Martin lo que
vimos es que a algunos les es retirado
el envase, ellos no lo saben, para
llevarlo a la planta de reciclado. Sobre
todo, a las plantas mas grandes, a las
de mas hectareas, nosotros tenemos
muchas fincas pequefas, familiares, y
a ellos no les retiran los envases. Con
orgullo, te relatan que lo queman, un
practica prohibida en el mundo, con
orgullo te relatan que lo entierran, por

ejemplo.

Se ve un poco méas de control y se ve
también esto del retiro, que calculamos
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es del ISCAMEN a las plantas de
reciclado. Se les han dado tantos
nombres, “fitosanitarios”, nombres mas
“verdes”, mas ecologistas, pero son

téxicos, por su naturaleza intrinseca.

0.S: Dra.,, usted nos menciond
previamente un proyecto actual que
tiene, una investigacién en curso, ¢4nos

puede comentar un poco?

NG: Tenemos un proyecto, la segunda
convocatoria que  estamos  con
plaguicidas, el estd subsidiando la
Universidad Juan A. Maza, donde
estamos, basicamente, realizando
estudios de genotoxicidad, viendo si

hay alteraciones a nivel genético.

Hemos estudiado grupos de personas
de Maipl, que hace veinte afios que
trabajan con plaguicidas, con un
biomarcador de genotoxicidad, que nos
da idea de ver qué nivel de dafo
genético puede haber en ese individuo.
Todos tenemos un nivel natural o
basal, por nuestra propia naturaleza, al
que hemos estado expuestos a lo largo
de nuestra vida o por nuestra actividad.

Hay actividades que son,
particularmente, riesgosas y esta es
una, la de los aplicadores de
plaguicidas. Entonces, midiendo el
nivel de genotoxicidad en grupos

humanos expuestos crénicamente a
observatorio@umaza.edu.ar
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plaguicidas, los comparamos con
grupos controles.

Y lo mismo estamos haciendo con
animales, sobre todo con los animales
de compafia mas que los de trabajo,
porque ya casi no hay animales de
trabajo, sobre todo caninos, bovinos,
animales de produccion. Porque con
los animales compartimos el hecho de
que ellos pueden también verse
afectados, y en el caso de ver alguna
alteracion en ellos podemos suponer,
podemos estar advirtiendo que los
grupos humanos que con ellos
conviven también pueden estar
afectados.

Es decir, los animales como centinelas
para advertirnos de la posibilidad de los
danos que el ambiente puede generar.
Esto, en su filosofia, es muy antiguo,
porque se remonta a la idea de los
canarios en las minas, era mas o
menos lo mismo, el efecto de centinela
para advertir una situaciéon antes de
que ocasione un dafo. Es decir, los
animales en general tienen un periodo
de vida menor que nosotros, entonces
desarrollan procesos crénicos antes
gue nosotros.

Ese es nuestro estudio, implementar
marcadores de genotoxicidad en
humanos, y ahora mucho mas en
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animales, también queremos poder
determinar  analiticamente  algunos
plaguicidas. Estamos para eso con
docentes e investigadores de la
Facultad de Farmacia y Bioquimica,
tratando de usar una técnica basada en
HPLC, para medir aunque sea algunos.

0.S:  ;Espera  obtener  nuevos

hallazgos?

NG: Si, puede ser, ojala que si,
estamos haciendo todo lo posible...
Porque lo ideal seria poder medir en
esas personas, lo que pasa que es muy
dificil que la gente dé muestras de
sangre o de saliva, nosotros en los
estudios venimos trabajando con
muestras de mucosa epitelial, en
cambio en animales nos es mas facil
que nos “presten” en un poco de
sangre. Seria ideal poder, mi objetivo
seria poder, en forma concomitante,
hacer los estudios de genotoxicidad
junto con la determinacién analitica, y
establecer si hay presencia o no de

plaguicidas, y cuales.

OS: ;Cuales serian sus expectativas
respecto a esto? (Es posible un

cambio?

NG: ;Personales o sociales? Como
cientifica, te diria que es la primera vez
en la historia de mi vida que me

reconocen como tal, sin ftratar de
observatorio@umaza.edu.ar
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afiliarme politicamente con nadie, pero
asi como en algin momento nos
mandaron a lavar los platos, ustedes lo
recordaran, en algun otro gobierno, yo
siento que nos han dicho “bueno, a ver
;qué hacen?, ;quiénes son?, ;qué
pueden hacer por nuestra sociedad?
Es mas, vamos a subsidiar a los que
tratan de resolver algin problema”.
Falta, de todas maneras, politica
cientifica, seria bueno que a los que
mas saben, de arriba les dijeran
“bueno, a Argentina le falta que
investiguemos esto, y va a haber plata
para esto”. Pero, veo un horizonte que
yo antes no lo conocia, naci
investigando en una burbuja. Es mas,
ahora todo se publica, todo se sube,
todo se pasa, todo se pregunta, todos
pueden mirar lo que hacen todos... Y
basta con que mires, yo soy
investigadora del CONICET desde que
sali de la Universidad, y entré durante
la dictadura militar, hace un tiempo. Es
decir, hacia ciencia estudiando, que es
lo que mas nos gusta hacer, tuve la
suerte de hacer mi doctorado en un
centro de investigaciones toxicologicas,
donde trabajaba con farmacos, en ese
momento, me pasé a plaguicidas

después.

Pero, lo que uno hacia quedaba para la

comunidad internacional, cientifica y
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cerrada, ahora yo siento que tenemos
voz, que podemos hacer mas, me
gustaria que hubiera mas politicas
cientificas, que nos reubicaran en qué
hace falta estudiar, porque muchos han
quedado estudiando el tema que le
gustaba a cada uno.

A nivel de esta Universidad, creo que
tenemos todo el apoyo para hacer todo
lo que queramos, y yo pido esto,
bajemos, hagamos una politica
cientifica, qué tema de Mendoza y de la
region queremos resolver, y
reubiquemos todas las cabezas en esa

direccion.

0.S: Retomando eso que usted decia,
de copiar la experiencia de otros
paises, que dicen “para esto va a haber
plata porque es de interés nacional”, es
una linea prioritaria para lo que se

viene, mirar al futuro...

NG: Bueno, como ejemplo, asi se
descubrié rapido cuando surge lo del
SIDA, que no se sabia lo que era, ;qué
hizo EEUU?, supuestamente debia ser
un virus, se puso plata para que toda la
gente que estaba estudiando otros
virus, otras cosas, investiguen ese

tema.

La tarea de la ciencia en la divulgacién
cientifica también tiene una época

increible, es decir, no se si han visto la
observatorio@umaza.edu.ar
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Coleccion “Ciencia que Ladra’, es
increible, es decir, que algo puede
llegar a las escuelas, se promueve la
extension, se promueve que bajemos...
Es decir, nos han dado orden “bajen,
bajen a la sociedad, a las escuelas,
bajen...”

0.S: ;Y para este cambio respecto de
los pesticidas?

NG: Decimos que es el mejor momento
para poder hacer algo, hay también
una preocupacion por el ambiente
inexistente, es decir, que las
condiciones estan dadas para que... yo
es la primera vez que veo estas
condiciones, todas estas que hemos
relatado, y ojala que no se pierdan. Y
puedan sentarse todos..

0O.S: Y usted, en una mesa, ja quién

sentaria para trabajar este tema?

NG: No se como se manejan las
comisiones, a nivel politico, me
encantaria que se convocara a mas
técnicos especialistas y mas cientificos
para asesorar porque, en general, a
nosotros no nos gusta hacer politica, y
la gente que hace politica... no sabe
nada de todo esto. Entonces, perfecto,
hagan politica, pero por favor... tendria
que ser obligatorio, comisiones de
especialistas, de técnicos especialistas,
de profesionales, de investigadores.
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Creo que es un pasito, que también es
una bajada politica, porque se verian
absolutamente beneficiados, ninguno
de los académicos va a entrar pidiendo
honores, y ninguno de nosotros
podriamos rechazar si nos convocan a
trabajar en esto, seria un cambio
sencillo y seria aprovechar los recursos

humanos que tenemos.

0.S: Muchas gracias Dra. Gorla !

Conclusiones

Desde la actualizacion en la definicién
del concepto de Salud por parte de la
OPS, la que contempla una mirada
mas integral del mismo, incorporando
aspectos sociales y psicolégicos a la
mirada bioldgica tradicional, pasando
por la Declaracién de Alma Ata y la
Carta de Ottawa, el tema ambiental ha
ido  adquiriendo  una  creciente
importancia en las discusiones que se

desarrollan respecto a la salud.

Esta preocupacién por el ambiente en
las politicas de la salud puede verse

observatorio@umaza.edu.ar
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plasmada en los aportes realizados por
Laframboise y Lalonde y su concepto
de Campo de Salud, que incorporaba
como uno de sus cuatro componentes
de Salud al Medio Ambiente en tanto
constituia uno de los posibles factores
explicativos de las principales causas
de enfermedad y muerte de una
determinada poblacién.

En este sentido, y definiendo al
ambiente como todos aquellos factores
relacionados con la salud que son
externos al cuerpo humano y sobre los
cuales las personas tienen,
individualmente, poco o ningun control
(De Titto®), la preocupacién por el
ambiente como una de las posibles
causas explicativas del proceso salud —
enfermedad de una poblacion comenzo6
a formar parte de la agenda de los
principales determinantes de la salud

en las Ultimas décadas del SXX.

Dicha preocupacion quedo reflejada en
la Conferencia sobre el Desarrollo del
Medio Ambiente,

Estocolmo en 1972, en el Informe de la

realizada en

Comisién Brundtland (Nuestro Futuro

& De Titto, Ernesto. ¢De qué hablamos cuando
hablamos de Salud Ambiental? Unidad
Coordinadora de Salud y Ambiente. Secretaria
de Ambiente y Desarrollo Saludable. Ministerio
de Salud y Ambiente.



Serie#3 “Salud en todas partes”

Comun, 1987), en el cual se asentaron
las bases del concepto de Desarrollo
Sostenible, al cual se defini6 como
“aquel que garantiza las necesidades
del presente sin comprometer las
posibilidades de las generaciones
futuras para satisfacer sus propias
necesidades”, asi como también en el
hito mas relevante en este proceso, la
Cumbre de la Tierra celebrada en Rio
de Janeiro en 1992.
Entre los riesgos  ambientales
considerados tradicionales podemos
mencionar:

e ¢l acceso al agua potable y a

sistemas adecuados de

saneamiento
e una alimentacién adecuada
e una vivienda digna,

¢ |a contaminacion del aire

Sin embargo, en los dltimos anos
comenzaron a cobrar relevancia una
serie de riesgos ambientales
denominados modernos, entre los
cuales se encuentran:
e radiaciones
e contacto con residuos
peligrosos
e riesgos creados por el proceso
de cambio climatico
* la exposicion a quimicos

persistentes

observatorio@umaza.edu.ar
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Es por eso que, y en relacién al Gltimo
de los riesgos modernos mencionados,
la exposicion a quimicos persistentes
en el ambiente, nos propusimos como
Observatorio de Salud realizar un
abordaje del tema, que si bien no
trasciende las fronteras de lo
descriptivo, tiene como  objetivo
visualizar una problematica que ha
tomado una gran importancia en su
relacibn con los procesos salud-
enfermedad de las poblaciones, no solo
en Mendoza, sino en Argentina y en el
mundo.

Es en el marco de esta preocupacion
por el uso de plaguicidas en las
actividades agricolas, en Mendoza y
Sus consecuencias negativas para la
salud de las personas, que se realiz6
una entrevista a la Dra. Nora Gorla,
investigadora del CONICET y de la
Universidad Maza, quien es una
referente respecto de este tema y ha
venido llevando a cabo investigaciones
en los Ultimos en relacién a los efectos
de la toxicidad de los agroquimicos en
los trabajadores rurales de distintas
partes del pais. Pueden accederse a
sus trabajos en las notas que siguen.
Seguiremos abordando en esta Serie
“Salud en todas Partes” agentes
locales que tienen conocimientos vy
experiencia en la construccion de mas

y mejor salud.
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Mas informacion sobre este tema:

1-Gorla, N.; Ferré, D. y col. Poblacion
rural en riesgo genético por
exposicion crénica y reciente a

plaguicidas.http://www.umaza.edu.ar/

archivos/file/Poblacion rural en riesg

0_genetico _por_exposicion cronica_y

reciente _a plaguicidas.pdf

2-Manas, F.; Gorla, N. et al
Aberraciones ~ Cromosdmicas  en
Trabajadores Rurales de la Provincia
de Cdrdoba Expuestos a Plaguicidas.
http://www.biologiacelular.webs.fcm.u
nc.edu.ar/files/2012/03/Mesa-E.-

aberraciones-cromosomicas-2009.pdf

3-M. E. Palma Leotta; N. Gorla.
Biomarcadores  Citogenéticos  de
Contaminacion en perca criolla
(Percichthys trucha) del Embalse El
Nihuil, Mendoza.
http://www.umaza.edu.ar/archivos/file/
Jornadas Inv 2014.pdf
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